
かけっこ教室

受講料：3,300円／月2回（税込）
入会金3,300円 入会手数料2,200円

名古屋スポーツコミッション

平日／9時50分～18時30分
土日祝／9時30分～17時

052-654-0791

お問い合わせ・申し込み

月2回 日曜日10：00～11：00開催中！ 対象：年中～小6

11/3、17 12/1、15 1/12、19 2/2、2/16 3/2、16

未来のチャンピオンを育てる一歩を踏み出そう！楽しみながら速く走る秘訣を

学ぼう！

子供たちの成長と健康をサポートし、身体を動かすことと楽しさを

結びつける新しい冒険が始まります。当教室では、名古屋スポーツ

コミッション協力のもとに幼児から学童のお子様たちが楽しみな

がら、かけっこの技術を向上させ、自信を育てます。速く走ること

はもちろん、協力、友情、努力の大切さも学びます。

名古屋スポーツコミッションは、名古屋のプロスポーツ

チームやスポーツ施設などにより組織された、非営利組織。

名古屋の都市ブランドの向上、地域の活性化をはじめとし

た課題の解決に活用することを目的として、スポーツツー

リズムや地域経済活性化を図る中心的な役割を果たしてい

ます。

2か月に1回は屋外で50ｍの練習も予定しています。

※本プログラムは、当施設および名古屋スポーツコミッションの活動記録(動画・写真)として
SNS等の広告物に掲載することがございます。

持ち物 ・動きやすい服装 ・上履き（室内シューズ）※ ・飲み物 ・汗拭きタオル
※室内シューズは屋外開催の場合は必要ありません。


